Donderdag 25 maart 2021 Bipolair

14.00-16.00 uur — Dimence Deventer

PROGRAMMA

14.00 - 14.05 uur Opening en introductie
Silvio van den Heuvel
Wetenschappelijk onderzoeker SCBS

14.05 - 14.35 uur Slaap en chronobiologie bij de bipolaire stoornis
Rixt Riemersma
psychiater GGZ Drenthe
secretaris bestuur Kenniscentrum Bipolaire Stoornissen

14.35 - 15.00 uur Cognitieve Gedragstherapie bij Insomnia (CGTI)
Odile Swagemakers
klinisch psycholoog PsyQ

15.00 - 15.30 uur Inzet E-health bij slaapproblemen
Fennie Wiepkema
ehealth strateeg en co-founder van Thubble

15.30 - 15.45 uur Artikelreferaat
Thea Daggenvoorde
Wetenschappelijk onderzoeker SCBS

15.45 - 16.00 uur Casuistiek en afsluiting
Silvio van den Heuvel
Wetenschappelijk onderzoeker SCBS
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https://www.dimence.nl/refereermiddag-bipolaire-stoornissen-en-slaap
mailto:scbs@dimence.nl

