
Farmacotherapie 

bij acute manie
Neelke Elstins 

Psychiater (HIC-IHT & SMC Rielerenk)



Inhoud

 Beschikbare middelen en 

toepassing 

 Somatische aspecten

 Dwangbehandeling



Beschikbare middelen

Stemmingsstabilisatoren

• Lithium

• Valproïnezuur 
(Depakine)

• (Carbamazepine)

Antipsychotica

• Haloperidol

• Olanzapine

• Quetiapine

• Risperidon

Benzodiazepinen

• Lorazepam

• Oxazepam

• Diazepam

• etc

Elektro Convulsie Therapie









Werkingsmechanismen: Lithium



Werkingsmechanismen: antipsychotica



Somatische aspecten 



Somatische aspecten 

 Bijwerkingen

 Intoxicaties 

 Interacties andere geneesmiddelen

 Metabolisering: eventueel CYP onderzoek (gentypering)

 Somatische screening

 Zwangerschap 

 Ouderen

 Spiegelcontroles:



Dwangbehandeling

Richtlijn besluitvorming dwang: opname en behandeling

• IBS/RM nodig

• Dwangbehandeling, art 38 lid 5, wordt opgenomen in behandelplan: 

psychiater beslist

• Onafhankelijke toetsing aanbevolen: 

• noodzaak (gevaar in de kliniek of langdurige opname 

• + subsidiariteit, doelmatigheid, proportionaliteit

• wilsonbekwaamheid

• Schriftelijke mededeling aanbevolen

• Mogelijkheid tot indienen van een klacht

• GD meldt uiterlijk bij aanvang van behandeling bij de Inspectie



Parenterale toediening







Werkingsmechanismen: Depakine



Werkingsmechanismen: Benzodiazepinen


