
Filminterventie

Samen veerkrachtig. 

De filminterventie, 
iets voor jou?

De filminterventie heeft als doel de zorg beter af te kunnen stemmen op jou in een periode waarin je 

spoedeisende zorg nodig hebt.

Door een film van jezelf op te nemen in een stabiele periode kunnen de professionals van de 

opnameafdeling (HIC) en Intensive Home Treatment (IHT), op het moment dat zij betrokken zijn bij 

jouw behandeling, zich een beter beeld vormen van jou en de zorg en bejegening daarop aanpassen.

De filminterventie houdt in dat je, samen je behandelaar, een korte film gaat opnemen op 

het moment dat je stabiel bent. Je behandelaar zal je vertellen over de filminterventie en, als 

je dit wilt, een moment te plannen voor het voorbereiden van een film en het daadwerkelijk 

opnemen van deze film bij jou thuis. Eerst wordt er een script geschreven over wat er in de 

film moet komen. Dat doe je samen met je behandelaar. Uitgangspunt is: Jij hebt de regie over 

de inhoud van de film

Vraag je behandelaar naar meer informatie!


