
 

 

 

Poliklinisch 

DGT-natraject 

 

Verwijzing 

 

Screening 
Aanmelding 

client (geleide 

instroom) 

 

Wachttijd 
 

Indicatie/intake 
 

Klinische dialectische 

gedragstherapie 

(DGT) 

 

Poliklinische 

pretreatment 

Geen commitment 

DGT, vervolg door 

verwijzer 

 

Optioneel: 

4 booster sessies DGT 

Klantreis behandeling IBA 

8 weken 42 weken 8 weken 12 weken 

 

Evaluatie 

Klinische dialectische 

gedragstherapie 

(DGT) 

Evaluatie/ 

overdracht 

verwijzer 

Einde 

behandeling, 

geen contact 

8 weken In een periode van 

6 maanden 


